
SAE 3 : Création support print TD : 
 
Présentation : 
Cette SAE a été faites en décembre 
2023, l’objectif était de créer un produit 
répondant aux besoins d’un petit-
déjeuner sain, facile à transporter au 
travail et fait avec du plastique 100% 
recyclable. Ainsi, toujours avec le 
même groupe (Clara, Luna, Jade, et 
moi), nous avons eu l’idée de faire une 
petite bouteille avec une hanse en 
tissu pour le transport et des petits 
compartiments accrochés en dessous 
avec du yaourt, des fruits frais, du 
muesli et des fruits à coque. S’appelant 
VitaliMaJn « Le réveil gourmand à 
porter de main » 
 
Auto-analyse : 
J’ai trouvé cette SAE également très 
longue à faire car j’ai dû analyser le 
marché (avec l’aide de mon équipe), fait un questionnaire pour pouvoir 
analyser les réponses et répondre au mieux aux besoins, élaborer des 
quantités exactes en fonction des besoins du corps humains, faire le 
packaging ; quelle forme et quelles couleurs puis trouvé les meilleures idées 
de communication. 
 
Plan d’action : 
L’élaboration d’affiche était notamment très compliquée à faire car il était 
obligatoire d’utiliser un certain logiciel que je ne connaissais pas du tout alors 
je pense qu’il faudrait que je travaille plus sur celui-ci pour m’améliorer. 
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